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L’ASSOCIATION EN 2025

L'association Cercle Laique Dijonnais fondée en 1903 et reconnue d'utilité
publique en 1923 a pour but de créer et de développer diverses activités et
diverses ceuvres de solidarité sociale, s'inspirant des principes de la laicité et de
I'éducation populaire, au bénéfice de tous, et plus particulierement de
la jeunesse, en prolongement de I'école. Les moyens d’action de l'association
découlent de la mise en place d’activités dans les domaines de la culture,
des loisirs, des vacances, de l'initiation sportive, de I'environnement.

Le projet associatif se décline en 4 orientations : Quartier convivial, créatif et
ouvert sur le monde ; Quartier solidaire ; Quartier en transition écologique et
locavore ; Quartier historique investi par les jeunes.

Le Conseil d’Administration est composé de 13 membres en 2025 :

- Co-présidence a 3 tétes : Catherine Charriau Coget, Idil Gurbuz, Pierre Lambert
- Trésoriere : Maria Pons

- Trésorier adjoint : Eric Andriot-Régnier

- Secrétaire : Sophie Jolivet

- Secrétaire adjointe : Elisabeth Reisser

- Administratrices, administrateurs : Serge Bacherot, Alex Beaudry, Jeanne
Garreau, Youri Meignan, Marie-Pierre Noblet, Diane Schillling.

L’'équipe salariée était composée 14 membres en 2025 :

- Direction : Olivier Guillebault

- Animatrices, animateurs : Rachida Boukrini (projets ouverture sur le monde),
Mathieu Burin (jeunesse), Andrea Capezza (projets numériques), Elodie Dolbeau
(projets solidaires - référente familles), Elise Perraudin (animatrice d'accueil rue
des Fleurs), Pierre-Alexandre Menetrier (projets locavores), Francois Salomé
(animateur environnement-nature), Christelle Renard (animatrice d'accueil rue
de Tivoli), Laurence Coulin (taiso gym chinoise).

- Chargé de communication et d'accueil : Jolen Lo-Arnoult

- Administration et finance : Alexandra Czarny puis Jacqueline Demougeot

- Agent Technique : Denis Douriaux

- Entretien des locaux : Thérése Carrez

- Eco volontaire européenne : Flora Herz puis Charli Kolde.



Fonctionnement de I’'association

L'équipe du Cercle Laique Dijonnais se compose de bénévoles, dont les élus
au Conseil d’Administration, de salariés, d'habitants, d'adhérents et
d'intervenants participant a la diversité et la richesse des propositions de
I'association. Le Cercle Laique Dijonnais a choisi un mode de gouvernance
original, qui permet aux membres du C.A,, adhérents, habitants du quartier,
partenaires, personnes ressources, salariés et bénévoles de travailler ensemble
en groupe sur les actions, les événements ou les projets de l'association :
les Commissions mixtes. Tous les membres du CA font partie d’au moins
une commission mixte, selon leurs centres d’intérét. Tous les salariés font partie
d’au moins une commission, en fonction de leurs missions. lls peuvent
également apporter leurs compétences dans d’autres commissions, en fonction
des projets qui y sont menés. Les commissions mixtes se réunissent aussi
souvent que nécessaire et préparent les projets, font des propositions et, apres
le vote des élus au CA, les mettent en ceuvre.

Commissions Mixtes et instances associatives :

- La commission « Ouverture sur le monde » & « Créativité ».
- La commission « Solidarité et lien social »

- La commission « Transition écologique et Locavore »

- La commission « Finance »

- La commission « RH, gouvernance ».

- La commission « Travaux »

- La commission « Communication numeérique ».

- 6 réunions du Conseil d’Administration - 7 réunions du Bureau - 1 Assemblée
Générale le 11 avril 2025.

Le Cercle Laique Dijonnais participe aux jurys Bafa, aux jurys BAFD,
aux évaluations DESJEPS, aux réunions des directeurs MEP organisées par
la Ville de Dijon, a l'atelier de quartier centre-ville, a la Journée des Habitants,
a la Journée Intergénérationnelle, au comité de prévention et de sécurité
du quartier centre-ville, au conseil de développement de Dijon Métropole.

Le Cercle Laique Dijonnais compte 753 adhérents (733 personnes physiques
et 20 personnes morales) au 31 décembre 2025.

Nos partenaires financiers : la Ville de Dijon, la CAF ainsi que 3 Fonds d'Aide
a la Vie Associative (FAVA) de la part des élus du Conseil Départemental
des cantons Dijon 1, Dijon 2 et Dijon 6. L'association est affilié¢e aux Francas
de Cote d’'Or, a la Jeunesse au Plein Air et a la Ligue de 'Enseignement.




1. Activités socio-culturelles de janvier a juin

se déroulant rue des fleurs
en majorité, rue de Tivoli et 7 place
jacques Prévert

Festival des Nuits d’Orient

Plus de 900 personnes sont venues aux présentations de fin d’'année : 4 soirées
cirque, 1 soirée danse, 4 soirées théatre, 1 soirée théatre in English,
une restitution MIX mao, vernissage des ateliers d’arts plastiques et de la BD
manga.

Par ailleurs, Nous avons relancé lI'envoi du questionnaire de satisfaction (en
vigueur avant le COVID). Il a été envoyé pratiquement en méme temps que
I'information relative aux réinscriptions, ce qui peut expliquer le faible taux
de retour : 23.

Avant COVID nous recevions une centaine de réponses. Mais ce peu de retour
nous conforte quand méme sur la qualité des enseignements dispensés par
les intervenants, sur la bonne ambiance dans les ateliers, et des adhérents qui
se sentent a l'aise dans nos locaux.

Reste a leur donner envie de participer a nos nombreux rendez-vous festifs,
culturels et autour de la nature.



2. Activités socio-culturelles a partir de septembre

48 ateliers au 3 rue des Fleurs, 1 atelier au 44 rue de Tivoli.
46 hebdomadaires, 3 non hebdomadaires.
468.
21

L'atelier jeu est désormais proposé toutes les semaines avec
un encadrement : Elise Perraudin (animatrice d’accueil).

Cirque : Or Piste, Sébastien Rebeyre, Alexis Jacquemard, Zoé Brazier - Théatre :
Théatre de I'Espoir, Patrick Pernin, Lydie Champrenault - Danse flamenco : Arte
Flamenco Bourgogne : Héléne Frey - Bande dessinée manga : Now Manga
Aurore Pugliesi - Arts plastiques : Les Lunes Artiques Lucile Hoffmann, Pamela
Dorival - MIX MAO : Protagomix Alex Ngango - Danse orientale : Samara Cécile
Mouraux - Jeu d’échec : Philidor Yann Lozachmeur - Ecriture : théatre de
la Servante Chantal Biwer - Théatre in english : Rock Paper Scissors Theatre
Bethany Greenwood - Court métrage : Adrien Vechionni, Batterie : Margaux
Ragonneau - Guitare : Eric Vieillard, Yoga kundalini : Héléne Russo, Pilates
et Yoga Gasquet : Faiza Mammar - Qi Gong : Ying Yang association Sara
Mezaguer - Ecriture de chansons : Romanée Jacquet.

Gym douce : Laurence Coulin.

29 stages de Cirque,
Théatre, BD et MIX MAO ont eu lieu, pres de 280 enfants-ados y ont participé.

Une grande variété d’activités sont proposées !



3. Les manifestations proposées

Bal Folk avec le Bout du Banc, une lecture musicale « un long blues en mineur »
par les Mousquetextes, un concert de rock avec Viril or Not, une lecture
théatralisée « De I'hippocampe a I'hexagone » par l'association Nassurania,
une piéce de théatre « Trust me for a while » avec le TDB dans le cadre
du dispositif passe Muraille, un spectacle de danse du monde suivi d'un bal
avec la Luna, présentation des ateliers de danse flamenco et orientales,
présentation des ateliers de théatre, présentation de l'atelier théatre in
English, un concert folk chanson francaise avec Héron perché, un concert avec
Yvonne qui chante la belle époque, un atelier de danses du monde dans
le cadre du Festival NOA, une piéce de théatre « De quoi se méle-t-on Mme
Barfe ? » par la cie D'ézinguée, une scéne ouverte, une projection de film
« Le Pole express » pour Noél.

Le Cabaret du Cercle au Théatre des Feuillants (227), 1° édition du Festival
AFRO Dijon en partenariat avec Protagomix au Cellier de Clairvaux (40),
Le Baz'Art ; projet commun avec le PAD Dijon centre-ville (cours d'école) /
La Pelle Festival sur notre site situé a Corcelles-les-Monts (200), Un ciné plein
air « A couteaux tirés » dans je jardin des Apothicaires, Un ciné plein air
« Supréme » dans le jardin Darcy avec nos collegues de la MEP CS Montchapet,
Une soirée roller en famille dans la cour de I'Ecole Dampierre (18), 3 rendez-
vous dans le cadre du festival des Nuits d’orient & d’ailleurs organisé par la ville
de Dijon : Noche flamenca, spectacle de danse, chant, musique flamenco en
partenariat avec ARTE FLAMENCO Bourgogne, Danse d’Orient et d’ailleurs :
Scéne ouverte a la danse orientale, indienne et flamenco au théatre de
la Fontaine d’'Ouche, et un Atelier de poterie avec Bricole et Barbotine,
Inauguration de I'exposition sur les grilles du jardin Darcy « 120 ans d’Histoire
du Cercle ».



Le public venant a nos manifestations est issu en grande partie du réseau
des artistes et des comédiens qui se produisent, puis grace a l'info du « Au fil »,
de la lettre actu du mois, des affichages et enfin par les réseaux sociaux et
meédiatiques.

En partenariat avec l'association Protagomix et Alex N'gango , animateur
au Cercle des ateliers MIX MAO, un nouveau rendez-vous a été proposé
au Centre-ville, au Cellier de Clairvaux. Les objectifs étaient de promouvoir
la culture Afro Caribéenne et d’'intéresser des habitants du centre-ville.

Cette premiéere édition n’'a pas rencontré le public escompté (week-end
de l'ascension, finale d’'une compétition de football, orage) et ce malgré
un programme de qualité pour une premiére.

Projet ayant réuni 35 adhérents sur 2 dimanches. Une idée originale pour
raconter I'histoire du Cercle en y associant des adhérents. 17 poses photo en
tenue d’époque jusqu’a nos jours. Un trés gros travail de la part d’Eric Andriot
pour optimiser au mieux les photos prises en fond noir sur la scéne du Cercle.
Des essayages de costumes, un peu de trac pour certains, des rigolades et
surtout des rencontres. Et quel résultat !

L’exposition, installée sur les grilles du Jardin Darcy a été inaugurée mardi
8 décembre a 17h00 en présence de Monsieur El Hassouni.

Une exposition événement pour les 120 ans du Cercle, sur les grilles du Jardin Darcy



En 2025, 14 ateliers créatifs et de loisirs familiaux ont été organisés, représentant
environ 185 participations cumulées.

Les ateliers proposés ont couvert des pratiques variées : ateliers manuels et
artistiques, ateliers récup et écoresponsables, ateliers d'expression et
d’'imaginaire. lls ont permis de développer la créativité, la motricité fine,
la concentration et I'estime de soi.

Ateliers créatifs - Répartition par dge
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Création de masques

- La fabrication de décorations et d’objets créatifs (boules de Noél en plastique
fou, créations saisonniéres, objets décoratifs);

- Des ateliers artistiques et manuels autour du dessin, de la peinture,
du collage et de la création libre ;

- Des ateliers récup et écoresponsables, favorisant le détournement
de matériaux et la sensibilisation a 'environnement ;

- Des ateliers d’expression et d’imaginaire, mélant création, récit, jeux
symboliques et temps d’échange parents-enfants;

- Des temps créatifs intergénérationnels, permettant aux parents et aux
enfants de créer ensemble dans un cadre convivial.



Activités dans le hall d’accueil :

Trois nouvelles actions ont été proposées cette année : deux ateliers créatifs
pour enfants et une Pause Café pour adultes.

Les ateliers organisés pour la féte du printemps et les fétes de fin d’année ont
rassemblé 30 participants, majoritairement des enfants. lls ont réalisé
des objets en papier et en carton recyclé. Ces ateliers favorisent la créativite,
mais aussi les echanges entre adhérents et parents, en dehors des activités
habituelles. Certains participants ont méme proposé et réalisé leurs propres
modeéles d’origamis, témoignant de leur engagement et de leur imagination.

Des ateliers qui ont ravis les petits (et les plus grands !)

La Pause Café s'est tenue sur trois matinées ) vt oua rovemee ' @
en novembre et décembre 2025 et a réuni ;6:6;‘56:‘“:"

6 personnes. Les participantes et participants AFE
ont exprimé leur satisfaction de disposer - vp.\’saﬂﬁm,,
d’'un moment convivial pour sortir de chez eux \)\M“W

et franchir la porte de l'association. Cette action a o \,\ 4
également permis a I'animatrice de rencontrer Emiscunmoment e
de nouvelles personnes, de présenter iy 4

La Pause Café est
un espace convivial

les activités du Cercle Laique Dijonnais et sskiien = |
Si nécessaire, d'orienter vers les structures fy \ \
adaptées. I L

Sur inscription
O3 BO 30 67 14 / U0 51 57 85 60
‘biprvenueicar: iedalgue.org

Affiche de La Pause Café




4. La communication mise en place par le Cercle

Au sein de nos accueils, notre présence permet d'informer sur nos activités et
celles proposées sur le quartier de maniére physique, téléphonique et
numeérique. Rue des Fleurs et rue de Tivoli, des espaces d'affichage et mise
a disposition de programmes en libre-service permettent aux personnes vivant
au centre-ville de pouvoir s'informer.

en 3000 exemplaires chacune.
Disponibles dans nos accueils rue des Fleurs et rue de Tivoli, dans certains sites
partenaires (mairie centrale..) et distribuée dans les boites aux lettres des
habitants du centre-ville (hotamment a la Montée de Guise et au Petit Citeaux).
Ce programme détaille les différentes activités permanentes proposées par
le Cercle Laique tout au long de l'année et présente l'association et
son fonctionnement.

entre 1200
et 1500 exemplaires « Au fil du Cercle » ont
été réalisés et distribués sur le centre-ville :
aux habitants lorsque nous participons
aux événements de la Ville de Dijon (journée
intergénérationelle, ateliers de quartier, Noél
Solidaire...), aux différents partenaires
du centre-ville (éducatifs, culturels, sociaux,
environnementaux), aux différents « Cercle
des partenaires » ou directement dans leurs
locaux, aux animations aux Pieds
des Immeubles (Petit Citeaux, montée
de Guise et Carrelet de Loisy) et hors les murs
(Jardin de I'Arquebuse, Jardin Darcy et Jardin
des Apothicaires).

__AUFILDUCERCLE__

SORTIES ET ACTIVITES DANS LE QUARTIER CENTRE-VILLE

OCTOBRE
NOVEMERE
DECEMERE
2025

Programme trismestriel



- Cercle Laique Dijonnais : cette année, 52 000 vues sur la page Facebook, 98
clics sur un lien (+20%), 617 interactions avec le contenu (-11%), 5600 visites
(-15%) et 123 followers en plus.

- La Pelle Festival : 24 600 vues, 479 interactions (+27%), 118 clics sur un lien
(+4.5%), 2100 visites (-17%), 35 followers en plus.

- Micro Ferme Urbaine : 2800 vues, 31 interactions, 3 clics sur un lien, 575 visites
et 15 nouveaux followers.

- Un profil : Cercle Laique, comptant plus de 3000 amis.

- Un compte comptabilisant 202 relations. En 2025, les publications
sont apparues 4077 fois sur les écrans des utilisateurs, pour un total de 156
réactions. La publication la plus populaire a recu 16 réactions.

- Une page comptant 12 abonnés. Un total d'impressions de 388 pour 35
réactions de la part des abonnés, pour 23 publications.

31 300 vues, les publications ont touché 2200 personnes différentes (+43%), 555
interactions, 859 visites de la page (+ 18%), 310 nouveaux followers.

45 048 vues (+5% par rapport a 2024), 15 350 visiteurs différents (+3.5% par
rapport a 2024) et 2.93 vues par visiteur.

Le compte en enregistré 2000 vues cette année, 14 vues du profil et 17 j'aime.
Au total, 2 vidéos ont été postées en 2025, dont une racontant I'Histoire
de la Statue de la Liberté du Cercle Laique.

Au total 17 668 envois pour 9462 ouvertures en 2025, soit un taux d’ouverture
de 53,77 %. De plus, nous avons enregistré 366 clics sur des liens via les mails
(dirigeant principalement vers la plaquette annuelle et les programmes
trimestriels).

Chaque mois, 600 envois environ sont effectués en direction des adhérents,
salariés, partenaires ou bénévoles de l'association. Cette newsletter mensuelle
est une valeur sGre pour faire connaitre le programme de l'association aux
adhérents.



ont été produites afin
d'annoncer les différents événements ayant eu lieu
cette année. Destinées a étre installées dans nos
accueils rue des Fleurs et rue de Tivoli, ces affiches
ont également parfois été diffusées dans certains
lieux partenaires (mairies, créches..). De plus,
ces visuels ont été repris sur les réseaux sociaux
de l'association afin de promouvoir I'événement

au plus grand nombre. Les sites de diffusion ann
<190 | Fitm: 214
événementiels tels que le Bien Public, Jondi il

ou l'agenda de la ville de Dijon nous ont, comme
chaque année, permis d’'accroitre la portée
de certains événements (spectacles, Cabaret Affiche du ciné plein air
du Cercle, séances de cinéma...). de septembre

Comme chaque année,

Ce type
d'évenement nécessitant une communication
approfondie et réfléchie, un gros travail a été
effectué sur les réseaux sociaux du Cercle et
sur la page Facebook de la Pelle Festival.

Tout d'abord, un événement a été créé sur
la page Facebook de la Pelle Festival, au total
30 personnes y ont annoncé leur participation
et 396 leur intérét pour le festival.

Publication sur
Facebook et Instagram

Afin de promouvoir I'évéenement, plusieurs publications ont été effectuées sur
les réseaux sociaux.

Cette année, 894 visiteurs différents se sont rendus sur le site internet
de La Pelle, pour un total de 1097 vues. Des chiffres encourageants, qui ont
permis au festival d’enregistrer ,
avec environ 130 personnes le samedi soir.



Il faut différencier:

- Les participants bénévoles dans les formes spectaculaires (Cabaret, Nuits
d'orient et d'ailleurs, projet photo);

- Les bénévoles « coup de mains » (accueil, billetterie, catering, gestion lumiére
et son de la salle de spectacle du Cercle);

- Les bénévoles dans les réunions de pilotage des actions (La Pelle Festival,
projet photo 120 ans, commission ouverture sur le monde);

- Les réunions du Conseil d’Administration, du Bureau, avec la Ville.

était composé de Lydie Laforest,
Christophe Mercier, Sophie Thibaud, Sophie Jolivet, Maria Pons, Jean-Claude
Pons, Catherine Charriau-Coget, Florent Durupt, Babeth Reisser, Constance
Cagnard, Corine Camponi et Manon Martin. Le collectif s’est réuni 7 fois. Le jour
J, une quinzaine de personnes est venue compléter lI'équipe. A noter
la présence de jeunes suivis par les Apprentis d’Auteuil et des usagers de
la SDAT.

Lors de la réunion de bilan en septembre, aprés 10 années de fonctionnement,
il a été décidé de ne plus reconduire ce festival. En effet, le public n'est pas
au rendez-vous malgré la qualité de ce festival. Nous avons ceuvré pour en faire
un événement majeur dans la vie de l'association mais le constat est la :
peu d’adhérents, peu d’habitants du centre-ville et nous n'avons pas réussi a
mobiliser durablement et régulierement les partenaires de nos activités.

Des réunions ont eu lieu pour déterminer les nouveaux projets
en remplacement.

Pour nous aider dans I'organisation de nos événements, nous sollicitons la Ville
pour différents préts, ce qui correspond a des subventions indirectes.



Le Cabaret du Cercle : mise a disposition du théatre des Feuillants, Le Festival
Afro : mise a disposition d’'une salle au Cellier de Clairvaux, Concert Yvonne :
un podium, La Pelle Festival des 28 et 29 juin : grilles, barriéres, tables, chaises,
bancs, Cinés plein air au jardin des Apothicaires et au Jardin Darcy : chaises,
bancs, barriére, installation électrique, scéne), Baz’Art : chaises, tables, grilles.

Nous avons mis gracieusement nos salles a disposition pour:

Toute I'année : 2 matinées par semaine a la CIMADE pour des ateliers de FLE.
Toute I'année : 2 heures le jeudi aprés midi pour un atelier de théatre Impro
avec des Migrants.

Toute I'année : 1 fois par semaine pour des permanences sociales du PAD
du Centre-ville.

Occasionnellement : Association Sarabande (poétes, lecteurs) , Association
Grain de Film (Assemblée Générale).

Pour rappel, les mises a disposition a titre gracieux sont validées par
une décision du Conseil d’Administration.

Régulierement nos salles sont également mises a disposition moyennant
un remboursement de frais, pour des formations, événements et activités.

Nous avons organisé
des moments de rencontre et d’animation
pour petits et grands au Petit Citeaux,
a la Montée de Guise, au jardin
des apothicaires, au square Carrelet de Loisy,
dans les cours d'écoles (Dampierre, Darcy,

Trémouille).

Nous y proposons diverses activités (coloriage,
jeux en bois, jeux de raquettes..)

Un mikado géant !



L'année 2025 s’inscrit dans la continuité du projet social porté par le Cercle
Laique, tout en marquant un approfondissement des actions menées
en direction des familles, des enfants et plus largement des habitants
du territoire.

A travers I'ensemble des actions développées, I'objectif est resté constant :
accompagner les familles dans leur quotidien, soutenir la parentalité, renforcer
le lien social et favoriser I'accés aux droits, dans une logique d’inclusion et
de participation.

Les ateliers, sorties, temps collectifs, projets culturels et actions de proximité
sont pensés comme des outils au service du soutien a la fonction parentale,
permettant de valoriser les compétences des parents, de renforcer la confiance
en soi, de soutenir les relations parents-enfants et de favoriser les échanges
entre pairs.

Les actions mises en place sappuient sur des principes structurants
reconnaissance des parcours et des histoires familiales, valorisation des savoir-
faire parentaux, co-construction avec les habitants et travail partenarial étroit.

Le présent rapport d'activité propose une lecture structurée de I'année 2025,
en présentant les actions menées, leurs apports quantitatifs et qualitatifs, ainsi
que les dynamiques transversales qui traversent I'ensemble du projet familles.

1. Accompagner la parentalité et renforcer les liens
familiaux

Les ateliers Bout'’choux s’adressent aux parents accompagnés de leurs
enfants agés de 0 a 3 ans. lIs constituent un espace privilégié de rencontre,
de jeu et d'échange, favorisant le développement du jeune enfant tout
en soutenant les parents dans leur réle éducatif. Organisés régulierement tout
au long de l'année, ces ateliers s’inscrivent pleinement dans la démarche
de soutien a la parentalité portée par le Cercle Laique.



- Favoriser I'éveil sensoriel et la motricité du jeune enfant a travers le jeu,
la manipulation d’objets, la lecture et les comptines;

- Renforcer le lien parent-enfant par des temps de partage dans un cadre
sécurisant et bienveillant ;

- Encourager la socialisation des tout-petits et leur ouverture aux autres ;

- Valoriser les compétences parentales et soutenir la confiance des parents
dans leur réle éducatif;

- Rompre l'isolement social de certaines familles et favoriser les échanges
entre parents.

Chaque séance se déroule dans un espace aménagé et adapté aux tout-petits,
permettant une alternance entre jeux libres, temps d’exploration sensorielle,
manipulation d’objets, lectures et chansons. Les parents sont invités a observer
leur enfant, a interagir avec lui et a partager ces moments dans un cadre
convivial. Les ateliers constituent également des temps d’échanges entre
adultes, propices a l'expression des questionnements liés au quotidien
parental, dans une posture d’écoute et de non-jugement.

- 30 ateliers Bout'choux organisés sur 'année 2025 ;

- Fréquentation moyenne : 3 a 5 familles par séance, selon les périodes ;

- Public régulier et fidélisé ;

- Accueil de nouvelles familles orientées par les partenaires ou le bouche-a-
oreille.

Les observations professionnelles mettent en évidence de nombreux effets
positifs : évolution des enfants dans un environnement stimulant et sécurisant,
renforcement du lien parent-enfant, développement des échanges et
de la solidarité entre parents, création d'un réseau de soutien informel et
orientation vers des partenaires lorsque des besoins spécifiques sont repérés.
Les ateliers Bout’'choux constituent ainsi un outil central du travail de soutien a
la parentalité, permettant d’agir de maniére précoce, préventive et inclusive
auprés des familles du territoire.



Le Cercle des Parents est un espace d’écoute et d’échange destiné aux
parents, animé par la référente familles et des partenaires suivant le theme
abordé. Organisé un samedi par mois, il offre un cadre sécurisant, bienveillant
et sans jugement, permettant aux parents de prendre du recul sur leur
quotidien, d’exprimer leurs difficultés et de partager leurs expériences avec
d’autres parents confrontés a des réalités similaires.

- Rompre I'isolement des parents ;

- Offrir un espace de parole libre, confidentiel et sécurisé ;

- Favoriser 'échange d’expériences et de pratiques éducatives ;

- Soutenir la confiance parentale et la valorisation des compétences des parents
- Faciliter I'entraide entre pairs et 'émergence d’'un soutien parental informel ;

- Orienter, si besoin, vers des ressources ou partenaires adaptés.

- L'épuisement parental et la charge mentale;

- L'autorité, le cadre éducatif et les limites ;

- La relation parent-enfant et la communication;

- L'adolescence et les changements familiaux ;

- La place du parent, I'estime de soi et la confiance parentale.

- 10 séances du Cercle des Parents organisées en 2025 ;
- Participation réguliere d’'un groupe de parents fideles ;
- Accueil de nouveaux parents tout au long de I'année.

Les effets observés sont multiples : libération de la parole, entraide active entre
parents, diminution du sentiment d’isolement et meilleure capacité a prendre
du recul face aux situations du quotidien. Le Cercle des Parents favorise
I’émergence d’une véritable dynamique d’entraide parentale, ou les parents
trouvent écoute, reconnaissance et soutien auprés de leurs pairs. Il joue
également un réle d’interface avec le réseau partenarial, en facilitant
I'orientation vers des ressources adaptées lorsque des besoins spécifiques sont
repérés.



Dans le cadre du Réseau d’Ecoute, d’Appui et d’Accompagnement des Parents
(REAAP), le Cercle Laique a développé une action visant a soutenir les parents
dans leur réle éducatif, a renforcer les liens familiaux et a valoriser les histoires
et les parcours de vie. Cette action s’inscrit dans une démarche de soutien a
la parentalité fondée sur la reconnaissance des compétences parentales,
I'expression des vécus et la participation active des familles.

L'action « Colore moi une chanson », qui a réuni des parents et des enfants
de différents ages autour de la musique, du chant et de la création artistique.
Cette action a proposé un espace de rencontre intergénérationnel, favorisant
le partage, I'expression et la créativité collective.

- Créer des temps de partage parents-enfants autour d’'un support artistique
fédérateur ;

- Utiliser la musique et la chanson comme outils de médiation pour favoriser
I'expression des émotions ;

- Valoriser les compétences parentales et créatives ;

- Renforcer le lien parent-enfant et la transmission intergénérationnelle ;

- Favoriser I'estime de soi des parents et des enfants ;

- Lutter contre l'isolement et encourager la participation a une dynamique
collective.

L'action s’est déroulée sur une période de quatre mois, a raison de 10 séances
de 2 heures. Les séances ont alterné temps de découverte musicale, écriture,
chant, échanges collectifs et création artistique. La démarche a privilégié
I'expression libre, la coopération et la valorisation des productions de chacun.

- Participation conjointe de parents et d’enfants de différents ages:
5 familles 15 participants ;
- Une restitution publique lors de La Pelle Festival en juin 2025.



Bilan qualitatif et effets observés:

La participation a l'action a permis un renforcement du lien parent-enfant,
soutenu par des temps de création partagés et une expérience collective
valorisante. La mise en voix et en musique des productions a favorisé la prise
de confiance, I'expression des émotions et le développement de I'estime de soi,
notamment chez des parents parfois éloignés des pratiques artistiques.

La restitution lors de La Pelle Festival a constitué un moment fort du projet.
Elle a permis aux participants de se présenter au public, de valoriser leur
engagement et leur travail et de vivre une expérience de reconnaissance
sociale. Ce temps de valorisation publique a renforcé le sentiment de fierté,
d’'appartenance au groupe et de légitimité, contribuant a une dynamique
collective positive et durable.

L'action « Colore-moi une chanson »
illustre pleinement les principes
du REAAP en placant les parents
comme acteurs, porteurs de
compétences et de ressources, et en
favorisant leur pouvoir d’agir au sein
d'un projet collectif, culturel et
accessible.

Représentation lors de la Pelle Festival

Le CLAS s’inscrit dans une démarche d'accompagnement éducatif globale,
visant a soutenir les enfants dans leur parcours scolaire tout en favorisant
leur épanouissement personnel, leur confiance en eux et leur ouverture
culturelle. Il constitue également un levier de travail avec les familles, en lien
avec les enjeux de parentalité et de coéducation.




- CLAS Janvier a juin 2025

De janvier a juin 2025, le CLAS a accompagné dix enfants issus de trois écoles
différentes : Joséphine Baker, Darcy et I'Ecole de plein air.

Organisation et contenus:

Les mardis étaient consacrés a l'aide méthodologique, encadrée par trois
bénévoles, avec un travail centré sur l'organisation du travail scolaire,
la compréhension des consignes et I'acquisition de méthodes d’apprentissage.
Les jeudis étaient dédiés a I'ouverture culturelle, a I'écriture et a la fabrication
d'un théatre de marionnettes, aboutissant a une représentation devant
les parents. Des animations autour de la biodiversité et de la anture ont
également été proposées.

Des sorties ont également été organisées avec les familles, notamment au
Jardin de I'Arquebuse autour de I'exposition « Sols, la vie sous nos pieds »,

permettant de renforcer le lien entre apprentissages, culture et partage familial.

- CLAS - Septembre a décembre 2025

De septembre a décembre 2025, onze enfants ont été inscrits au CLAS, issus
des écoles Joséphine Baker et de I'Ecole de plein air. Cinq bénévoles ont assuré
'aide méthodologique le mardi, permettant un accompagnement plus
individualisé.

Les activités proposées dans le cadre du CLAS sont variées et adaptées aux
besoins des enfants. Elles incluent notamment des séances de soutien scolaire,
mais aussi des ateliers culturels, artistiques, et des sorties éducatives qui
permettent de développer la curiosité des enfants et de les ouvrir
a de nouvelles expériences.

Organisation et contenus:

Le travail a porté sur le frangais (structure de
phrases, orthographe, grammaire),
mais également sur la prise de parole en
public, I'expression orale et la confiance en
soi. Les temps collectifs ont favorisé
I'entraide entre enfants et le développement
de compétences transversales.

Un groupe ou la bonne ambiance régne !



Depuis la rentrée de septembre, les parents sont systématiquement présents
a la fin de chaque séance. Ces temps de rencontre permettent des échanges
réguliers avec les bénévoles et la référente familles, favorisant une meilleure
compréhension du travail mené avec les enfants, une valorisation des progres
réalisés et un renforcement du lien entre familles, bénévoles et structure.

Cette présence réguliere des parents contribue a inscrire le CLAS dans
une logique de coéducation, en soutenant les parents dans leur role éducatif et
en les associant pleinement au parcours de leur enfant.

Les effets observés du CLAS sont multiples et significatifs. Les enfants montrent
une amélioration de leur confiance en eux, une relation plus apaisée
aux apprentissages et une plus grande aisance a l'oral. La valorisation
des réussites, méme modestes, contribue a renforcer leur motivation et leur
estime de soi.

Le CLAS apparait ainsi comme un dispositif structurant, a la fois pour
les enfants et pour les familles, en articulant accompagnement scolaire,
ouverture culturelle et soutien a la parentalité dans une approche globale.

Les sorties et loisirs familiaux constituent un levier essentiel de soutien
a la parentalité, d’'accés a la culture, de découverte de l'environnement et
de renforcement du lien social. Elles permettent aux familles de vivre
des expériences partagées hors du cadre quotidien, favorisant le lien parent-
enfant, les échanges entre familles et I'ouverture a de nouveaux espaces
culturels ou naturels.



En 2025, dix sorties familiales ont été organisées, représentant environ 150
participations cumulées, soit une moyenne de 15 participants par sortie
(Moyenne de 18 participants par sortie, allant jusqu’a 40 pour certaines comme
la sortie neige). Il s’agit de participations et non de personnes uniques, certaines
familles ayant participé a plusieurs sorties au cours de I'année, témoignant de
I'adhésion et de I'intérét porté a ces propositions.

Plusieurs sorties ont été organisées autour de la découverte de la nature
et de l'environnement, notamment au Jardin de I'Arquebuse (expositions,
animations, balades pédagogiques) ou dans des espaces naturels accessibles.
Ces sorties ont permis aux familles de découvrir leur environnement proche,
de sensibiliser petits et grands aux enjeux environnementaux et de partager
des moments de détente en plein air.

Des sorties culturelles ont été proposées afin de favoriser I’'accés a la culture
pour des familles parfois peu habituées a fréquenter ces lieux. Ces sorties
ont permis une premiere approche de lieux culturels, artistiques ou
patrimoniaux, dans un cadre collectif rassurant, favorisant la curiosité
et 'ouverture culturelle.

Des sorties de proximité et de loisirs ont également été organisées, permettant
aux familles de partager des temps conviviaux dans un cadre accessible.
Ces sorties favorisent la rencontre entre familles du territoire et renforcent
le sentiment d’appartenance a une dynamique collective.

Les effets observés des sorties et loisirs familiaux sont multiples.
Elles contribuent au renforcement des liens familiaux a travers des temps
partagés parents-enfants, favorisent I'accés a la culture et a des espaces parfois
meéconnus, et participent a la réduction des inégalités d’acces aux loisirs.



Les sorties constituent également un support important de création de liens
entre familles, facilitant les échanges, la convivialité et I'entraide informelle.
Elles permettent 'émergence d’'une dynamique collective positive, renforcant
le sentiment d’appartenance au territoire et a la structure.

En tant CIU'OUt“ de soutien a Sorties familles - Répartition par age
la parentalité, les sorties offrent
aux parents des occasions
de partager des expériences
positives avec leurs enfants,
de valoriser leur role parental et
de prendre confiance dans
leur capacité a proposer
des temps de loisirs et
de découverte.

7-11 ans 0-6 ans

€0 ans et +

12-17 ans
26-59 ans

18-25 ans

Séjour familles :

Le séjour familles, organisé
du 12 au 14 aolt 2025, s'inscrit
dans une démarche de soutien
a la parentalité, d'accés aux
vacances pour tous et de
renforcement du lien social.

Un séjour plaisant pour toutes les familles !

Il a permis a des familles, dont certaines ne partent pas habituellement
en vacances, de vivre un temps hors du quotidien, dans un cadre sécurisant,
convivial et inclusif.




. Séjour de 3 jours / 2 nuits (du 12 au 14 ao(it 2025);

- 14 participants au total ;

- 10 enfants et 4 adultes ;

- 14 habitants du centre-ville ;

- Présence simultanée d’'un autre groupe composé de personnes en situation
de handicap, favorisant une dynamique inclusive ;

- Participation financiére des familles : 100 € ;

- Financements mobilisés : PEP (500 €) et PRE (612 €).

Pour plusieurs familles, ce séjour a constitué une premiére expérience
de vacances. Le fait de partir ensemble, dans un cadre organisé et rassurant,
a permis de lever des freins financiers, logistiques et psychologiques
habituellement associés au départ en vacances.

Le séjour a offert un véritable temps de respiration pour les parents,
leur permettant de se détacher du quotidien, de partager des moments
privilégiés avec leurs enfants et de renforcer la relation parent-enfant dans
un contexte apaisé et valorisant.

Les enfants ont bénéficié d'un cadre propice au jeu, a la découverte et
a la coopération. lls ont fait preuve de solidarité, de dynamisme et d’entraide,
notamment lors des activités nautiques, contribuant a une dynamique
de groupe trés positive.

La cohabitation avec un groupe de personnes en situation de handicap
a constitué un apport éducatif fort. Les interactions ont favorisé
la sensibilisation a la différence, le développement de 'empathie et I'inclusion.

Ce séjour a permis la création de liens durables entre les familles, matérialisée
par des échanges de coordonnées et la volonté de maintenir le contact apres
le séjour.

Globalement, le séjour familles a été vécu comme une expérience trés
positive, porteuse de souvenirs communs, de bien-étre et de valorisation.
Il illustre pleinement I'importance des séjours familles comme outil d’'inclusion
sociale, d’acces aux vacances et de soutien a la parentalité.



2. Liens et accompagnements sociaux

Les actions transversales menées en 2025 contribuent au renforcement du lien
social, a la citoyenneté et a l'inclusion, tout en constituant des supports
concrets de repérage, d’'orientation et de mobilisation des familles vers d’autres
actions du Cercle Laique.

Ca mijote en famille :

- Bilan quantitatif

- 21 habitants du centre-ville participants ;

- 10 adultes (principalement parents) et 4 enfants participants;

- Participation active des familles sur I'ensemble des temps (préparation,
cuisson, repas, rangement).

Cette action a mobilisé des familles issues de cultures différentes, favorisant
la transmission culinaire et la coopération parents-enfants dans un cadre
convivial.

Journée organisée par le Périscolaire et le Programme de Réussite Educative
de laville de Dijon.

-1 action éducative en extérieur organisée ;

12 participants (orienté par le Cercle Laique) au total ;

- 8 enfants et 4 adultes accompagnants ;

- 9 habitants du centre-ville participants ;

- Repérage et orientation d’'une famille vers le dispositif CLAS.

L'action a permis de mobiliser des familles éloignées des dispositifs classiques
et de jouer un réle de passerelle vers un accompagnement éducatif plus
structuré.




Octobre Rose :

-1 action citoyenne et solidaire organisée ;

- Environ 20 participants (adultes et enfants confondus);

. Présence d'un professionnel de santé et d'un témoignage de personne
concernée;

- Temps d’'animation sur une durée de 4 heures.

Cette action a touché un public large et intergénérationnel, favorisant
la sensibilisation et I'information autour d’'un enjeu de santé publique.

Ateliers socio-linguistiques :

En lien avec le CESAM, des ateliers socio-linguistiques ont été organisés au sud
du quartier (place Jacques Prévert - deux séances hebdomadaires), au nord du
quartier (deux séances hebdomadaires en collaboration avec la MI3IC
Montchapet).

Ateliers numériques:

Au cours de l'année 2025, 280 personnes se sont rendues aux ateliers
numeériques, pour une moyenne de 5 personnes par atelier, avec un maximum
de 9 personnes. Au mois de novembre, une conférence sur lintelligence
artificiel a été organisée, ce qui a rassemblé environ 15 personnes sur I'ensemble
des deux jours.

Le public reste majoritairement constitué de personnes de plus de 60 ans.
Si le centre-ville est le quartier le plus représenté, nous pouvons retrouver
des participants provenant de plusieurs autres quartiers dijonnais, voir d’autres
communes : Montchapet, Chevreul-Parc, Toison d’'Or, Chenéve ou Talant.
Cette diversité peut-étre percue comme indicatrice que les difficultés liées au
numérique sont globales.

Un solide socle d’habitués permet de rendre les ateliers conviviaux, partagés
entre de I'apprentissage et des discussions diverses et variées. Les ateliers
numeériques dépassent ainsi leur fonction originelle : des amitiés se créent,
des liens sociaux se tissent.

Certains participants autrefois démunis face au numérique font de réels
progrés et peuvent dorénavant utiliser leur téléphone ou leur ordinateur avec
moins d’angoisse et d’appréhension.



3. Bénévolat et engagement des habitants

En 2025, concernant le CLAS et le vestiaire, le bénévolat a représenté un volume
total de 904 heures identifiées, témoignant de l'engagement important
des habitants au service du projet social du Cercle Laique.

Le CLAS a bénéficié de 123 heures de bénévolat, permettant de renforcer
l'accompagnement des enfants, de proposer un suivi plus individualisé et
de créer un cadre rassurant et soutenant pour les apprentissages scolaires.

Le Vestiaire solidaire repose trés largement sur I'implication bénévole. Trois
bénévoles réguliers s’y sont engagés tout au long de I'année, complétés par
deux bénévoles orientés par Apprentis d’Auteuil et la Mission Locale,
représentant un total de 781 heures de bénévolat. Cet engagement a permis
d’assurer I'ouverture du vestiaire, I'accueil du public, la gestion des dons et
I'accompagnhement des usagers.

Le bénévolat constitue un pilier essentiel du projet social du Cercle Laique. Sans
'engagement des bénévoles, le CLAS et le Vestiaire solidaire ne pourraient
fonctionner. Leur présence garantit la continuité des actions, la qualité
de l'accompagnement proposé aux familles et la création de relations
de confiance avec les habitants.

Au-dela de Tl'appui opérationnel,
le bénévolat favorise I'engagement
citoyen, la solidarité et la mixité
des parcours.

I peut également constituer
un levier d’'insertion sociale
et professionnelle. L'implication
des bénévoles participe pleinement
a la dynamique collective
du territoire et a la mise en ceuvre
concrete des valeurs portées par

le Cercle Laique.

Le vestiaire solidaire repose sur
l'investissement de cinq bénévoles




Le fonctionnement du vestiaire repose sur
I'implication de trois bénévoles, présentes trois apres-midis par semaine (lundi,
mercredi et vendredi). Leur engagement représente un total de 952,5 heures
de bénévolat annuelles.

Le soutien des adhérents et des habitants est également
crucial, grace a leurs dons de vétements, de linges de maison, de jouets et
d’objets de puériculture.

Les vétements excédentaires sont redistribués a
I'accueil de jour de la SDAT, qui accueille des personnes sans domicile fixe,
et a 'ADEFO, qui soutient les familles en difficulté.

En 2025, le vestiaire a ainsi accueilli

4. Partenariats et coopération territoriale

Le travail partenarial constitue un axe structurant du projet social du Cercle
Laique. Il permet de renforcer la cohérence des accompagnements, de faciliter
'accés aux droits et de proposer des réponses adaptées aux besoins
des habitants du territoire.

organisé quatre fois par an, réunit entre 25 et 30
professionnels issus de champs complémentaires : social, éducatif, culturel,
insertion, santé et accés aux droits. Ces temps d'‘échange favorisent
I'interconnaissance, la compréhension des réles de chacun et la fluidification
des orientations entre structures.

Au-dela des orientations, le partenariat permet également la construction
d’actions communes, renforcant la complémentarité des interventions et
la lisibilité de I'offre proposée aux familles.

En 2025, le travail partenarial s’est notamment illustré par la mise en place
d’actions collectives co-construites. A titre d’exemple, une collaboration avec
le PAD (Point d’Accés aux Droits) a permis l'organisation du projet Baz’Art
sur deux journées.



Cette action commune a favorisé I'articulation entre expression artistique, acces
aux droits et information, tout en touchant un public large et diversifié.

Il permet d’'optimiser les ressources, de renforcer I'efficacité des
accompagnements et de construire des réponses collectives face aux enjeux
sociaux rencontrés par les familles.

Ce projet ne se limite pas a fournir des biens matériels :

Il rassemble des personnes qui ne se cotoient pas
habituellement, rompt lI'isolement de certains individus et attire de nouvelles
familles vers le Cercle Laique.

En mettant en lumiére leur engagement et leurs
savoir-faire, il donne une place centrale aux bénévoles dans la réussite
du projet.

Il permet de tisser des liens solides avec
de nombreux acteurs locaux pour un accompagnement global et cohérent
des bénéficiaires, tels que le Programme de Réussite Educative de la Ville
de Dijon, 'ESCO, la PMI, le Point d’Accés aux Droits, SOS Refoulement, 'ADEFO,
Solidarité Femmes, Coallia, et bien d’autres.

Ces projets
visent a réduire l'isolement social, a renforcer les liens familiaux, a favoriser
I'acces a la culture et a offrir un accompagnement éducatif personnalisé aux
enfants, tout en créant un environnement propice a leur épanouissement.

Dans I'ensemble, les actions menées par le Cercle Laique créent un véritable
réseau de solidarité et d'accompagnement, ou chaque acteur - qu'il soit parent,
bénévole, enfant ou professionnel - trouve sa place pour améliorer le quotidien
des familles.



Faciliter les démarches administratives et I'accés au numérique:

En 2025, nos accueils ont regu la visite de 1112 personnes et ont réepondu a 864
appels téléphoniques. Parmi ces 1976 personnes, 1451 femmes et 525
hommes. 119 personnes de moins de 25 ans ont été accueillies, 1092 personnes
de 25-59 ans et 257 personnes de plus de 60 ans.

120 personnes ont utilisé le point numérique au 44, rue de Tivoli. Les personnes
habitant le centre-ville n'est pas majoritaire. Si au 44 rue de Tivoli,
83% du public accueilli habite le centre-ville, ce chiffre est moindre au 3 rue
des Fleurs puisque seulement 23% du public y demeure.

L'accueil de la rue des Fleurs reste un point central de contact pour
les habitants. Il répond aux demandes d’inscriptions, de renseignements et
de paiements concernant les activités socio-culturelles et ponctuelles (Au Fil).
Il accueille également les propositions d’activités des adhérents, informe sur
les cours de francais du CESAM et de la CIMADE, et accompagne I'utilisation
du point daccés numérique (rédaction de CV, lettres de motivation,
impressions de documents administratifs...).



QUARTIER HISTORIQUE INVESTI
PAR LES JEUNES

Objectif du secteur jeunesse:

Il a pour but de proposer aux plus grand nombre une offre variée d’activités
pour répondre aux besoins / envies des jeunes du centre ville et plus
globalement, des dijonnais. Les actions menées ont pour objectif de rompre
I'isolement, créer du lien social et faciliter I'acces aux activités.

Le secteur jeunesse permet aussi d’accompagner les jeunes qui ont des projets,
(comme pour le jeu de réle qui est lI'initiative d’'un d’'un petit groupe avec lequel
on a donc mis en place cette activité).

Mise en place d’activités variées:

Dans le but de favoriser I'accés au plus grand nombre, a des activités sportives,
culturelles, de loisirs ou des sorties diverses, des programmes trimestriels
spécifiques « jeunesse » ont été mis en place tout au long de I'année et diffusés
via tous nos canaux de communication.

Les activités se déroulent essentiellement lors des vacances scolaires et
les samedi hors vacances.

Cette année, beaucoup plus d’activités ont été proposées avec plus de variété.

- 32 activités ont été proposées, 16 ont été réalisées et 16 ont été annulées.
- 2 de nos lieux ont été utilisés, les locaux rue des Fleurs, les locaux place
Jacques Prévert.

1°" trimestre:

Au total, 10 activités ont été proposées : plusieurs séances de jeu de role,
une sortie neige, un match de football, du ping-pong, des aprés-midis jeux
vidéo et une sortie Laser Game. 4 d’entre elles ont malheureusement du étre
annulées faute d’'inscrits ou pour cause d'arrét maladie de la part de
'animateur.




2e trimestre:

D’avril a juin, 7 activités ont été organisées : deux séances de jeu de role,
une sortie au Trampoline Park, et une aprés-midi ping-pong. Les deux temps
dédiés au jeu vidéo ont du étre annulés faute d’inscrits.

3° trimestre:

L'été, 'animateur a proposé 6 activités différentes (sortie au lac Kir, bowling...),
mais seulement deux d’entre elles ont trouvé leur public : le ping-pong et le jeu
de rdle.

4° trimestre :

D’octobre a décembre, 9 activités au total étaient programmeées. Le jeu de rble
et le ping-pong attirent toujours des adolescents. Cependant, I'accro-spider,
le Laser Game et le jeu vidéo ont di étre annulées faute d’inscriptions
suffisantes.

Séjour jeunes:

Un séjour a destination des adolescents a aussi été proposé pour donner suite a
des retours des étés précédents, mais malheureusement, le nombre d’inscrits
n’a pas permis I'ouverture de ce mini-camp.

Pieds d’Immeubles:

Cette année encore les animations aux pieds d'immeubles ont servia allerala
rencontre des jeunes sur les différents lieux ou nous intervenons. Grace a cela
nous avons pu faire connaitre le secteur jeunes, parler directement des activités
gue nous proposons pour ce public et connaitre leurs besoins s’ils en ont.

Ceci s’'est concrétisé par la venue d'une dizaine de jeunes sur des activités
venant de ces lieux et la mise en place de plus d’activités sportives en période
de vacances pour 2026.



Difficultés rencontrées:

Tout d’'abord bien que la tranche d’age initiale soit 12/25 ans, nous avons fait
le choix de prioriser les 12/17 ans. En effet, les 18/25 ans sont autonomes et bien
moins demandeurs par rapport aux activités que nous pouvons proposer.
Certaines sont ouvertes a leur tranche d’age mais nous n’avons jamais eu
d’'inscription.

Le quartier du centre ville compte beaucoup de jeunes mais avec une grosse
partie d’étudiants qui ne sont pas demandeurs. Il y a aussi une grande part
de personnes qui ne sont que de passage dans le quartier ce qui rend
compliqué le fait de se faire connaitre et de potentiellement toucher le public.

Les sorties pour voir des compétitions sportives professionnelles n‘ont pas
trouvé leur public ce qui nous a amener a proposer d’autres actions.

Beaucoup d’activités ont intéressé des jeunes mais souvent en trop petit
nombre pour les maintenir. Les activités jeux vidéos en sont le meilleur
exemple, 2 jeunes s'inscrivent de facon récurrente mais l'effectif n‘est pas
encore suffisant.

Les activités hors vacances scolaires (principalement le samedi) sont aussi peu
sollicitées (hors jeux de réle).

Enfin, ne pas disposer de salle dédiée pour un espace jeunesse est un frein
au développement de ce secteur. Bénéficier d’'un espace « repére » permet
de s’approprier le lieu.

Points positifs :

Les activités sportives ont été appréciées, notamment le ping-pong,
elles attirent beaucoup de jeunes. Et cela va s’accentuer pour 2026 avec
un groupe demandeur d’avoir plus de ce type d’activité.

Le jeu de role qui était une demande d’'un groupe de jeunes s’est aussi trés bien
développé avec une dizaine de jeunes qui ont été présents sur les 3 premiéres
séances.




Quelques jeunes commencent a venir de maniére récurrente aux activités
proposées ce qui a terme est une bonne chose pour constituer un groupe.

Les sorties de loisirs (laser game, trampoline park) commencent a attirer
des jeunes qui sont demandeurs pour d’autres activités de ce genre.
Les inscriptions sur celles-ci restent aléatoires en fonction de la période
de I'année.

Nous continuons a proposer des activités différentes pour mieux comprendre
les aspirations du public et adapter notre programmation.

Bilan de 'année

Les actions du secteur jeunesse ont permis de répondre a divers objectifs :

- Sensibiliser a la vie en collectif, les actions permettent des moments
en groupe, sensibilisent au respect des autres et au vivre ensemble.

- Proposer une offre variée d’activités, ces actions explorent divers thémes,
culturels, sportifs, des sorties loisirs. Elles sont accessibles pour le plus grand
nombre.

- Sensibiliser a 'engagement en faveur des valeurs défendues par le Cercle
Laique Dijonnais : citoyenneté, solidarité, respect de soi et des autres,
faire ensemble ...

- Rompre l'isolement et créer du lien social, nos initiatives permettent
la rencontre d’autres jeunes du quartier centre ville et de changer
d’environnement.

- Favoriser l'estime de soi, nos activités sont faites de maniére a ce que
les jeunes se sentent en confiance et soient impliqués dans la vie de ce secteur.



Cuisine locale et de saison

- Mettre en place des actions avec les habitants, répondant aux attentes
identifiées lors du diagnostic de quartier (mené en 2023).

- Tendre par I'éducation populaire vers un et une culture autour
du jardin nourricier.
- Fédérer les acteurs et les habitants autour d'une

A ) Découvrir et accéder a des légumes bios
et de saison cultivés sur sol vivant

Le jardin maraicher sur sol vivant (en
place, productif) sur environ 2000m2.

Nous avons 27 sortes de
légumes et de plusieurs variétés.

Le jardin maraicher ou pousse
légumes, aromates...

tomates, aubergines, poivrons, piments, haricots, carottes,
panais, courges, petits pois, melons, pastéques, artichauts, cottes de bette,
poireaux, betteraves, céleris, féves, fenouil, salades, rhubarbe, petits fruits, choux,
pommes de terre, patates douces, navets, radis, raisin, aromatiques.



Celui-ci a pour but de promouvoir et vendre des légumes bio et
de saison, a des familles a faibles revenus. En effet, tout est vendu a 1 euro le kg.
Nous avons organisé entre Mai et Décembre , 30 marchés solidaires pour
une vingtaine de familles.

, une semaine sur deux, directement
sur la MFU (micro-ferme urbaine).

15 cueillettes ont eu lieu pour 20 familles.

Cette année, nous avons proposé (a un tarif préférentiel) les légumes non
vendus lors de nos cueillettes et ventes solidaires aux épiceries solidaires
Epi’'Sourire et Epimut.

Cela nous permet de remplir a la fois notre mission sociale, ainsi que
notre mission « locavore ».

Ce jardin est aussi un exemple et un support éducatif pour valoriser
les principes de la culture sur sol vivant (visites de site, conseils, formations,
accompagnement, etc.).

340 heures avec 4 bénévoles réguliers + 3 autres occasionnels.
Environ 1 tonne de légumes écoulés en ventes solidaires
(Ix/semaine ), et plus de 600 kilos auprés de nos adhérents (2x/mois a la mfu).

Nous avons un retour tres positif
des bénévoles qui trouvent en ce lieu
un cadre naturel assez hors du commun
On ne produit pas que des légumes pour la région, ainsi que des projets socio-

et des fruits a la micro ferme ! environnementaux remplis de sens pour
les générations a venir.




Cette année,
celui-ci s’est déroulé sur le Week end
du 28-29 juin. Ce festival rassemble
différents groupes de musiques,
locaux ainsi que différentes activités,
comme la cuisine nature, le land art
ou l'observation du ciel a la lunette i o -
astronomique. La derniére édition de La Pelle Festival

En effet, dans le cadre des 120 ans du Cercle Laique Dijonnais, hous avons
décidé de planter 120 arbres sur 3 années. Une premiére plantation a donc eu
lieu en novembre 2023, la deuxiéme en janvier 2025 et une derniére plantation
aura lieu début 2026.

Cela permettra d'apporter de 'ombrage et de la biodiversité a notre micro
ferme et de ainsi répondre aux défis écologiques du futur. En effet,
nous valorisons des essences qui sauront s’adapter au changement climatique
(comme le chéne vert.)

Pour la troisieme année consécutive,

, le 10 juin 2025 a la MFU. Ce projet, en partenariat avec
le Conservatoire de musique de Dijon, a eu pour but de méler poésie et science
quantique.

Il a en effet été prouvé par dimminents
scientifiques (tels que Joél Sternheimer,
Albert Einstein...) que tout était vibration et
qgue la musique classique avait un effet
positif sur le vivant.

Il est a noter que le public a pu déambuler
dans le jardin en méme temps que
le concertt Ce moment bucolique
et apaisant a été apprécié!

Un concert dédié aux plantes !



B ) Pratiquer le jardinage collectif sur sol vivant

(solidarité  alimentaire,  médico-sociales, d’insertion,..)
ou de collectifs d’adhérents. Les animateurs jardiniers du Cercle Laique
sont présents pour faciliter les premieres expériences, donner des conseils,
accompagner, faciliter, former...

- Maison Phare (20 participants jardiniers, Yohann Cumin référent) 600 m2

- ATD quart monde (8 participants jardiniers, Jean-Christophe Pisson référent)
84 m2

- SDAT (8 participants jardiniers, Julie Sevre référente) 130 m2.

Plus de 200 plants de tomates ont été
vendus.

Le jardinage, c’est la santé ! Silence, ¢ca pousse !



C ) De nombreux partenaires

Nous avons accueilli de nombreux partenaires dans le cadre de notre mission
sociale et/ou environnementale :

- nous accueillons une éco-volontaire pour la durée
d’'une année.

- Relation d’échange et de confiance avec (échange de matériel
et de services).
-En relation avec pour la vente de surplus de légumes.

Accueil d’'un groupe de 10 personnes en TIG pour un chantier collectif,
rassemblant 10 personnes sur la journée du 13 Mai 2024. Nous avons aussi
accueilli deux personnes en TIG individuels au cours de I'année (plus de 100
heures cumulées).

D ) Faire la cuisine ensemble en s’ouvrant aux autres

Lors des ateliers cuisine, les participants utilisent des ingrédients locaux et de saison

Nous avons pu, avec notre partenaire Episourire, animer en
réunissant nos légumes de saison et les produits de leurs épicerie solidaire.
Chaque Atelier réunissant entre 5 et 10 participants.

Le but de ses ateliers est d’apprendre, dans un cadre convivial, a cuisiner
un repas équilibré et de saison.



Dans le cadre de lI'alimentation locale et
de saison, et donc des ateliers cuisines,
le Cercle Laique Dijonnais a fait
I'acquisition d’ ayant
la capacité d’étre une véritable « cuisine
mobile » !

a eu lieu
le mercredi 5 mars a I'école Dampierre,
dans le cadre de nos animations « hors
les murs ».

Les enfants aussi participent a la prépraration !

E ) Faire la cuisine ensemble en s’ouvrant aux autres

En tant que maison de quartier du Centre-ville, le Cercle Laique a vocation a
soutenir et accompagner des groupes d’habitants/associations et autres
collectifs dans leurs projets de mise en place d’actions (ateliers, rencontres,
débats, évenements festifs) autour de

F ) Animations a destination des classes
de la métropole dijonnaise

En partenariat avec l'association des animations sont réalisées par
I'animateur nature et environnement du Cercle Laique Dijonnais tout au long
de 'année aupres des écoles de la métropole dijonnaise.

ont été animées en 2025 aupres de classes maternelles et élémentaires.

Les animations sont divisées en 2 thématiques :
et



Cette animation s’'inscrit dans le cadre du programme des animations
pédagogiques de Latitude 21, a destination des scolaires des 23 communes
de la métropole dijonnaise.

L'objectif de cette animation est de

a travers un éveil sensoriel et des activités ludiques et scientifiques.
Les enfants sont amenés a utiliser leurs différents sens, a développer
leur imagination et a apprendre a nommer et comprendre la nature.

La découverte de la nature est une thématique trés appréciée par
les enseignants, il y a donc toujours une forte demande pour
cette intervention. Les retours des enseighants est positif et les sujets et
pédagogies des animations sont souvent réutilisées ultérieurement.

qui composent la majorité des interventions.

Cette animation est proposée a des classes inscrites au programme

proposé par Latitude 21 aux écoles de la métropole. Dans le cadre
de ce programme, plusieurs classes de la méme école de Dijon métropole
s'’engagent pour plusieurs années a travailler sur la biodiversité sur
un ou plusieurs sites a proximité de I'école, choisies par les éléves.

L'objectif de cette animation est de permettre en
apprenant a savoir ou et comment observer les oiseaux, les critéres pour
reconnaitre ceux de la Cote d’Or mais aussi découvrir leurs comportements et
particularités. Cela se fait en incorporant également quelques éléments sur
la nature environnante, dans laquelle vivent les oiseaux.



Chaque classe bénéficie de a des
saisons différentes, permettant de mieux percevoir ce que ces changements
impliquent pour les oiseaux.

La découverte des oiseaux est une thématique qui plait beaucoup aux
enseighants. Les enfants sont souvent trés curieux de découvrir plus
profondément les oiseaux et c’est également I'occasion pour faire le point entre
le vrai et les croyances sur ces animaux que nous cétoyons mais qui sont
souvent mal connus.

De maniére générale ces 2 types d’interventions sont appréciées par
les enseignants qui recherchent des animations pédagogiques en extérieur.

D'un point de vue découpage géographique on retrouve quelques écoles
du centre-ville, en partie des classes intéressées par le projet

et également par des enseighants rencontrées dans d’autres écoles ayant
changé d'établissement et souhaitant continuer a proposer a leurs éléves
les interventions animées par I'animateur du Cercle.

dans ce qu’il permet aux éléves
et classes, que ce soit dans les connaissances développées lors
des interventions mais également parce qu'elles servent de base pour
des temps d’études ou des projets menés par les enseignantes.

G ) Animations nature

Comme chaque année,
Cette année ce sont 5 enfants de 6 a 12 ans qui
sont venus passer 3 jours de vacances du 22 au 24 juillet.

Dans ce séjour nous mettons en place un cadre et des animations ayant pour
objectifs



Tout au long du mini-camp, les enfants ont ainsi pu découvrir la Micro-Ferme
Urbaine, participer a des ateliers créatifs, faire des balades, apprendre a
reconnaitre la nature environnante, participer a des ateliers créatifs et a divers
jeux. Dans une démarche de la prise d’autonomie, ils également ont participé
aux différentes taches de la vie quotidienne, a des ateliers cuisine et
a des temps d’échanges collectifs.

Evidemment comme  toute
proposition de séjour avec
hébergement,

et d'apprendre a
vivre en collectif avec de
nouvelles personnes.

Des moments hors du temps pour les enfants

Cela a permis l'apprentissage de la vie collective en faisant attention
aux besoins et envies des autres.

les légumes de la Micro-Ferme, les plantes de la Combe a
la Serpent, la source du Naizou, les petites bétes de I'été, les constellations
veillant sur leur sommeil...

Au cours de I'année 2025

Parmi celles-ci, 6 balades ont eu
lieu, dans les parcs de la ville de Dijon et des espaces naturels des environs
comme le plateau de Chendve ou le Val Suzon.



Une quinzaine de personnes a participé, majoritairement des personnes de plus
de 60 ans et quelques parents avec leurs enfants, avec des participantes
régulieres présentes a la quasi-totalité des sorties.

Cela a aussi été I'occasion pour
nombre d'entre eux de redécouvrir certains lieux de Dijon, de visiter
des espaces naturels en-dehors de la ville et de leur donner I'envie de revenir s’y
promener et observer la nature.

Le fait de proposer ces sorties de manieres réguliéres a été mis en place en 2024
et méme si le premier semestre de 2025 était parti sur une bonne voie la suite
de 'année a vu le nombre de participants baisser, et remonter un peu en fin
d’année. Si plusieurs sorties ont dG étre annulées pour cause de meétéo,
celles réalisées se font en petit nombre, entre 3 et 6 personnes.

Cependant les personnes présentes sont heureuses d’apprendre de nouvelles
choses sur la nature et se balader, et invitent a leur tour des connaissances a
participer. Ce qui est renforcé aussi par

comme I|'atelier Remue-
Méninges.
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	P. 11
	4. La communication mise en place par le Cercle
	Au sein de nos accueils, notre présence permet d'informer sur nos activités et celles proposées sur le quartier de manière physique, téléphonique et numérique. Rue des Fleurs et rue de Tivoli, des espaces d'affichage et mise                   à disposition de programmes en libre-service permettent aux personnes vivant au centre-ville de pouvoir s'informer.
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	Des dizaines d'affiches ont été produites afin d'annoncer les différents évènements ayant eu lieu cette année. Destinées à être installées dans nos accueils rue des Fleurs et rue de Tivoli, ces affiches ont également parfois été diffusées dans certains lieux partenaires (mairies, crèches...). De plus,                     ces visuels ont été repris sur les réseaux sociaux               de l'association afin de promouvoir l'évènement                 au plus grand nombre. Les sites de diffusion évènementiels tels que le Bien Public, Jondi                   ou l’agenda de la ville de Dijon nous ont, comme chaque année, permis d’accroitre la portée                     de certains évènements (spectacles, Cabaret                 du Cercle, séances de cinéma…).
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	Comme chaque année, le festival a eu lieu en été les 28 et 29 juin 2025. Ce type d'évènement nécessitant une communication approfondie et réfléchie, un gros travail a été effectué sur les réseaux sociaux du Cercle et sur la page Facebook de la Pelle Festival.
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	Cette année, 894 visiteurs différents se sont rendus sur le site internet                    de La Pelle, pour un total de 1097 vues. Des chiffres encourageants, qui ont permis au festival d’enregistrer sa meilleure affluence depuis sa création,              avec environ 130 personnes le samedi soir.
	Malheureusement, n’étant pas financièrement viable, le festival ne sera pas reconduit en 2026, et cette édition 2025 restera donc la dernière…
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	Le bénévolat :
	Au total, il y a eu  2724 heures de bénévolat en 2025.
	Il faut différencier :
	Des réunions ont eu lieu pour déterminer les nouveaux projets                                       en remplacement.

	Prêt de matériel :
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	Le Cabaret du Cercle : mise à disposition du théâtre des Feuillants, Le Festival Afro : mise à disposition d’une salle au Cellier de Clairvaux, Concert Yvonne :             un podium, La Pelle Festival des 28 et 29 juin : grilles, barrières, tables, chaises, bancs, Cinés plein air au jardin des Apothicaires et au Jardin Darcy : chaises, bancs, barrière, installation électrique, scène), Baz’Art : chaises, tables, grilles.
	Accueil dans nos locaux :
	Nous avons mis gracieusement nos salles à disposition pour :
	Toute l’année : 2 matinées par semaine à la CIMADE pour des ateliers de FLE. Toute l’année : 2 heures le jeudi après midi pour un atelier de théâtre Impro avec des Migrants. Toute l’année : 1 fois par semaine pour des permanences sociales du PAD                   du Centre-ville. Occasionnellement : Association Sarabande (poètes, lecteurs) , Association Grain de Film (Assemblée Générale).
	Pour rappel, les mises à disposition à titre gracieux sont validées par                         une décision du Conseil d’Administration.
	Régulièrement nos salles sont également mises à disposition moyennant                      un remboursement de frais, pour des formations, événements et activités.


	Pieds d’immeubles :
	Tout au long de l’année, chaque mercredi               (et du lundi au vendredi pendant                              les vacances scolaires), nous avons organisé des moments de rencontre et d’animation pour petits et grands au Petit Cîteaux,                   à la Montée de Guise, au jardin                                des apothicaires, au square Carrelet de Loisy,  dans les cours d'écoles (Dampierre, Darcy, Trémouille).
	Nous y proposons diverses activités (coloriage, jeux en bois, jeux de raquettes…) afin                       de rencontrer les habitants du quartier                    et de créer du lien social.
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	AXE 2 :
	QUARTIER SOLIDAIRE
	1. Accompagner la parentalité et renforcer les liens familiaux
	Les ateliers bout’choux :
	P. 17
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	Objectifs de l’action
	Modalités de mise en œuvre
	Bilan quantitatif
	Bilan qualitatif et apports observés
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	Le Cercle des Parents :
	Objectifs de l’action :
	Thématiques abordées en 2025 :
	Bilan quantitatif :
	Bilan qualitatif et apports observés :
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	Actions inscrites dans le cadre du REAAP :
	« Colore moi une chanson »
	Objectifs de l’action
	Modalités de mise en œuvre
	Bilan quantitatif
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	Bilan qualitatif et effets observés :
	La participation à l’action a permis un renforcement du lien parent-enfant, soutenu par des temps de création partagés et une expérience collective valorisante. La mise en voix et en musique des productions a favorisé la prise             de confiance, l’expression des émotions et le développement de l’estime de soi, notamment chez des parents parfois éloignés des pratiques artistiques.
	La restitution lors de La Pelle Festival a constitué un moment fort du projet.           Elle a permis aux participants de se présenter au public, de valoriser leur engagement et leur travail et de vivre une expérience de reconnaissance sociale. Ce temps de valorisation publique a renforcé le sentiment de fierté, d’appartenance au groupe et de légitimité, contribuant à une dynamique collective positive et durable.
	L’action « Colore-moi une chanson » illustre pleinement les principes                du REAAP en plaçant les parents comme acteurs, porteurs de compétences et de ressources, et en favorisant leur pouvoir d’agir au sein d’un projet collectif, culturel et accessible.


	LE CLAS :
	Le CLAS s’inscrit dans une démarche d’accompagnement éducatif globale, visant à soutenir les enfants dans leur parcours scolaire tout en favorisant                leur épanouissement personnel, leur confiance en eux et leur ouverture culturelle. Il constitue également un levier de travail avec les familles, en lien avec les enjeux de parentalité et de coéducation.
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	- CLAS Janvier à juin 2025
	De janvier à juin 2025, le CLAS a accompagné dix enfants issus de trois écoles différentes : Joséphine Baker, Darcy et l’École de plein air.

	Organisation et contenus :
	Les mardis étaient consacrés à l’aide méthodologique, encadrée par trois bénévoles, avec un travail centré sur l’organisation du travail scolaire,                     la compréhension des consignes et l’acquisition de méthodes d’apprentissage. Les jeudis étaient dédiés à l’ouverture culturelle, à l’écriture et à la fabrication d’un théâtre de marionnettes, aboutissant à une représentation devant                     les parents. Des animations autour de la biodiversité et de la anture ont également été proposées.
	Des sorties ont également été organisées avec les familles, notamment au Jardin de l’Arquebuse autour de l’exposition « Sols, la vie sous nos pieds », permettant de renforcer le lien entre apprentissages, culture et partage familial.

	- CLAS – Septembre à décembre 2025
	De septembre à décembre 2025, onze enfants ont été inscrits au CLAS, issus des écoles Joséphine Baker et de l’École de plein air. Cinq bénévoles ont assuré l’aide méthodologique le mardi, permettant un accompagnement plus individualisé.
	Les activités proposées dans le cadre du CLAS sont variées et adaptées aux besoins des enfants. Elles incluent notamment des séances de soutien scolaire, mais aussi des ateliers culturels, artistiques, et des sorties éducatives qui permettent de développer la curiosité des enfants et de les ouvrir                                   à de nouvelles expériences.

	Organisation et contenus :
	Le travail a porté sur le français (structure de phrases, orthographe, grammaire),                mais également sur la prise de parole en public, l’expression orale et la confiance en soi. Les temps collectifs ont favorisé l’entraide entre enfants et le développement de compétences transversales.
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	Place des parents et lien avec la parentalité :
	Bilan qualitatif et effets observés :
	Sorties et loisirs familiaux :
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	- Organisation générale et fréquentation
	Typologie des sorties proposées :
	- Sorties nature et environnement
	- Sorties culturelles
	- Sorties de proximité et loisirs
	- Bilan qualitatif
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	Les sorties constituent également un support important de création de liens entre familles, facilitant les échanges, la convivialité et l’entraide informelle. Elles permettent l’émergence d’une dynamique collective positive, renforçant le sentiment d’appartenance au territoire et à la structure.
	En tant qu’outil de soutien à                  la parentalité, les sorties offrent aux parents des occasions                     de partager des expériences positives avec leurs enfants,                  de valoriser leur rôle parental et              de prendre confiance dans                    leur capacité à proposer                      des temps de loisirs et                           de découverte.
	Séjour familles :
	Le séjour familles, organisé              du 12 au 14 août 2025, s’inscrit dans une démarche de soutien à la parentalité, d’accès aux vacances pour tous et de renforcement du lien social.
	Il a permis à des familles, dont certaines ne partent pas habituellement                      en vacances, de vivre un temps hors du quotidien, dans un cadre sécurisant, convivial et inclusif.
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	Bilan quantitatif :
	Bilan qualitatif et apports pour les familles
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	2. Liens et accompagnements sociaux
	- Bilan quantitatif
	Cette action a mobilisé des familles issues de cultures différentes, favorisant la transmission culinaire et la coopération parents-enfants dans un cadre convivial.
	Journée organisée par le Périscolaire et le Programme de Réussite Educative de la ville de Dijon.
	Ca mijote en famille :
	Jouons dehors :
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	Octobre Rose :
	Ateliers socio-linguistiques :
	Ateliers numériques :
	Certains participants autrefois démunis face au numérique font de réels progrès et peuvent dorénavant utiliser leur téléphone ou leur ordinateur avec moins d’angoisse et d’appréhension.
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	3. Bénévolat et engagement des habitants
	En 2025, concernant le CLAS et le vestiaire, le bénévolat a représenté un volume total de 904 heures identifiées, témoignant de l’engagement important                    des habitants au service du projet social du Cercle Laïque.
	Le CLAS a bénéficié de 123 heures de bénévolat, permettant de renforcer l’accompagnement des enfants, de proposer un suivi plus individualisé et                  de créer un cadre rassurant et soutenant pour les apprentissages scolaires.
	Le Vestiaire solidaire repose très largement sur l’implication bénévole. Trois bénévoles réguliers s’y sont engagés tout au long de l’année, complétés par deux bénévoles orientés par Apprentis d’Auteuil et la Mission Locale, représentant un total de 781 heures de bénévolat. Cet engagement a permis d’assurer l’ouverture du vestiaire, l’accueil du public, la gestion des dons et l’accompagnement des usagers.
	Le bénévolat constitue un pilier essentiel du projet social du Cercle Laïque. Sans l’engagement des bénévoles, le CLAS et le Vestiaire solidaire ne pourraient fonctionner. Leur présence garantit la continuité des actions, la qualité                  de l’accompagnement proposé aux familles et la création de relations                       de confiance avec les habitants.
	Au-delà de l’appui opérationnel,                le bénévolat favorise l’engagement citoyen, la solidarité et la mixité                  des parcours.
	Il peut également constituer                      un levier d’insertion sociale                         et professionnelle. L’implication              des bénévoles participe pleinement à la dynamique collective                              du territoire et à la mise en œuvre concrète des valeurs portées par                    le Cercle Laïque.
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	4. Partenariats et coopération territoriale
	- Actions partenariales et coopération concrète :
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	Faciliter les démarches administratives et l’accès au numérique :

	P. 32
	AXE 3 :
	QUARTIER HISTORIQUE INVESTI  PAR LES JEUNES
	Objectif du secteur jeunesse :
	1er trimestre :

	Mise en place d’activités variées :
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	2e trimestre :
	3e trimestre :
	4e trimestre :

	Séjour jeunes :
	Pieds d’Immeubles :
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	Difficultés rencontrées :
	Points positifs :
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	Les actions du secteur jeunesse ont permis de répondre à divers objectifs :
	Bilan de l’année
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	A ) Découvrir et accéder à des légumes bios
	et de saison cultivés sur sol vivant
	Nous organisons tous les lundis, un marché solidaire au 7 place Jacques Prévert. Celui-ci à pour but de promouvoir et vendre des légumes bio et                    de saison, à des familles à faibles revenus. En effet, tout est vendu à 1 euro le kg. Nous avons organisé entre Mai et Décembre , 30 marchés solidaires pour                    une vingtaine de familles.
	Nous organisons aussi une cueillette, une semaine sur deux, directement                 sur  la MFU (micro-ferme urbaine). Tous les adhérents de l’association y ont accès. 15 cueillettes ont eu lieu pour 20 familles.
	Cette année, nous avons proposé (à un tarif préférentiel) les légumes non vendus lors de nos cueillettes et ventes solidaires aux épiceries solidaires Epi’Sourire et Epimut.
	Cela nous permet de remplir à la fois notre mission sociale, ainsi que                      notre mission « locavore ».
	Ce jardin est aussi un exemple et un support éducatif pour valoriser                           les principes de la culture sur sol vivant (visites de site, conseils, formations, accompagnement, etc.). Il se veut aussi être un « conservatoire du goût »,                par la production et la diffusion de semences de légumes et fruits anciens et/ou rares, adaptés localement.
	Bénévolat : 340 heures avec 4 bénévoles réguliers + 3 autres occasionnels. Production : Environ 1 tonne de légumes écoulés en ventes solidaires (1x/semaine ), et plus de 600 kilos auprès de nos adhérents (2x/mois à la mfu).
	Nous avons aussi une ruche qui nous à permis de vendre 10 kg de miel à un prix réduit au marché solidaire (2 euros pour 250 g) et à un prix raisonnable                             aux cueillettes à Corcelles (4 euros                           les 250g).
	Nous avons un retour très positif                      des bénévoles qui trouvent en ce lieu                     un cadre naturel assez hors du commun pour la région, ainsi que des projets socio-environnementaux remplis de sens pour  les générations à venir.
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	Chaque année, nous organisons                   un festival sur la MFU nommé                        « La Pelle festival ». Cette année, celui-ci s’est déroulé sur le Week end du 28-29 juin. Ce festival rassemble différents groupes de musiques, locaux ainsi que différentes activités, comme la cuisine nature, le land art ou l’observation du ciel à la lunette astronomique.
	Nous avons aussi commencé la mise en place d’un arboretum.
	En effet, dans le cadre des 120 ans du Cercle Laïque Dijonnais, nous avons décidé de planter 120 arbres sur 3 années. Une première plantation à donc eu lieu en novembre 2023, la deuxième en janvier 2025 et une dernière plantation aura lieu début 2026.
	Cela permettra d’apporter de l’ombrage et de la biodiversité à notre micro ferme et de ainsi répondre aux défis écologiques du futur. En effet,                         nous valorisons des essences qui sauront s’adapter au changement climatique (comme le chêne vert.)
	Pour la troisième année consécutive, un concert classique « pour les plantes »        à eu lieu, le 10 juin 2025 à la MFU. Ce projet, en partenariat avec                                   le Conservatoire de musique de Dijon , a eu pour but de mêler poésie et science quantique.
	Il a en effet été prouvé par d’imminents scientifiques (tels que Joël Sternheimer, Albert Einstein….) que tout était vibration et que la musique classique avait un effet positif sur le vivant.
	Il est à noter que le public a pu déambuler dans le jardin en même temps que                          le concert. Ce moment bucolique                           et apaisant a été apprécié !
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	B ) Pratiquer le jardinage collectif sur sol vivant

	C ) De nombreux partenaires
	Nous avons accueilli de nombreux partenaires dans le cadre de notre mission sociale et/ou environnementale :
	- Partenariat avec le VEFA : nous accueillons une éco-volontaire pour la durée d’une année. - Relation d’échange et de confiance avec le Rézo’Fet’Art (échange de matériel et de services). -En relation avec Epimut et Epi’sourire pour la vente de surplus de légumes. - Le SPIP (Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation de Côte d’Or). Accueil d’un groupe de 10 personnes en TIG pour un chantier collectif, rassemblant 10 personnes sur la journée du 13 Mai 2024. Nous avons aussi accueilli deux personnes en TIG individuels au cours de l’année (plus de 100 heures cumulées).

	D ) Faire la cuisine ensemble en s’ouvrant aux autres
	Nous avons pu, avec notre partenaire Episourire, animer 10 ateliers cuisine en réunissant nos légumes de saison et les produits de leurs épicerie solidaire. Chaque Atelier réunissant entre 5 et 10 participants.
	Le but de ses ateliers est d’apprendre, dans un cadre convivial, à cuisiner                    un repas équilibré et de saison.
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	F ) Animations à destination des classes
	de la métropole dijonnaise

	Eveil à la nature :
	Chaque classe bénéficie de 2 interventions en extérieur dans l’année,                    à des périodes différentes pour observer les changements                                        de leur environnement.

	Découverte des oiseaux :
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	G ) Animations nature
	Tout au long du mini-camp, les enfants ont ainsi pu découvrir la Micro-Ferme Urbaine, participer à des ateliers créatifs, faire des balades, apprendre à reconnaitre la nature environnante, participer à des ateliers créatifs et à divers jeux. Dans une démarche de la prise d’autonomie, ils également ont participé aux différentes tâches de la vie quotidienne, à des ateliers cuisine et                             à  des temps d’échanges collectifs.
	Evidemment comme toute proposition de séjour avec hébergement, ce mini-camp a été l’occasion pour les enfants de passer quelques jours au sein d’un cadre différent que celui   de la famille et d’apprendre à vivre en collectif avec de nouvelles personnes.
	Cela a permis l’apprentissage de la vie collective en faisant attention                        aux besoins et envies des autres. Les enfants ont apprécié vivre à un autre rythme, dans un cadre différent, et faire de belles découvertes avec la nature environnante : les légumes de la Micro-Ferme, les plantes de la Combe à                      la Serpent, la source du Naizou, les petites bêtes de l’été, les constellations veillant sur leur sommeil…
	Balades nature
	Au cours de l’année 2025 plusieurs balades nature ont été proposées pour découvrir la nature de Dijon et ses environs. Parmi celles-ci, 6 balades ont eu lieu, dans les parcs de la ville de Dijon et des espaces naturels des environs comme le plateau de Chenôve ou le Val Suzon.
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